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La diabetes es considerada una de las mayores emergencias del siglo XXI. Segtin la IDF,
en el 2015, aproximadamente 29 millones de personas en Sur y Centro América tenian
diabetes, de ellos un tercio no diagnosticado. Para el 2040 se espera que el nimero de
personas aumente en un 65%.’

Considerando lo anterior, la educacién para el auto- manejo de la diabetes adquiere
mayor relevancia para que las personas incorporen los conocimientos y habilidades
necesarios para modificar su comportamiento y manejar exitosamente su enfermedad y
las condiciones relacionadas a ella. 2

La aplicacién de este programa educativo tiene la
finalidad de favorecer el buen manejo de la
diabetes, como también en la prevencién de
complicaciones derivadas de ella, entregando las
herramientas a profesionales de la salud, pacientes
y sus familias para la comprensién de la
enfermedad y el adecuado manejo de sus
complicaciones.

'International Diabetes Federation (IDF, 2015). Atlas de la Diabetes de la FDI. Recuperado de https://d-netidf.org/en/library/221-idf-
diabetes-atlas-seventh-edition.htmi
*Burke, S., Sherr, D., Lipman,R. (2014). Diabetes, metabolic Syndrome and Obesity: Targets and Therapy: Partnering with diabetes
educators to improve patient outcomes.Recuperado de https://d-net.idf.org/en/ library/322-partnering-with-diabetes-educators-to-
improve-patient-outcomes.html
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1. OBJETIVO GENERAL

Aplicar un programa de capacitacién a profesionales, pacientes y familiares que
permita mejorar conocimientos tedricos y adquirir habilidades para el manejo,

tratamiento, control y prevencién de complicaciones de la diabetes.

Temario

=Insulinizacion del paciente con diabetes

=Prevencion y cuidados del pie diabético

*Variabilidad glicémica: hiperglicemia postprandial y su correlacién con dafio cardiovascular

= Automonitoreo glicémico: Bases cientificas

*Nuevas tecnologias en el automonitoreo glicémico

=Manejo de complicaciones agudas de la diabetes

= Aplicacién de pauta de evaluacién y diagnéstico de pie neuropético e isquémico

N = Generalidades de diabetes mellitus
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« Actualizacién en insulinoterapia |
]
)
)
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=Manejo de complicaciones agudas y crénicas

#~

* Educacion nutricionaly estilos de Vida saludable: Como lograr la adherencia al fratamiento de
las_personas con diabetes en su alimentacidn

<

= Diabetes gestacional

= De la resistencia a la insulina a la diabetes

=Cuantificacion de HdeC: Porcionando los carbohidratos

=Actualizacidn en la lectura del etiquetado nutricional: ¢Qué seleccionar?

=Manejo de la terapia nutricional en pacientes con diabetes

= Actualizacién en endulzantes caldricos y no caléricos

LR

=Sindrome metabdlico

=Diabetes y ejercicio

)
)
)
)
“Conteo de HdeC: Relacién entre glicemia pre-prandial e insulina ]
J
)
)
J
)

* Ministerio de Salud (MINSAL, 2013). Guia Clinica Diabetes Mellitus Tipo 1. Recuperado de http://www.bibliotecaminsal.cl/wp/wp-
content/uploads/2016/04/Diabetes-Mellitus-tipo-1.pdf
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2. ESPECIFICACIONES DEL PROGRAMA

La implementacién del Programa de Educacién para pacientes con diabetes y sus
familias nace de la necesidad de reforzar los conocimientos de los usuarios y la
adquisicion de nuevos aprendizajes, para favorecer asi el autocuidado en diabetes y
prevenir las complicaciones derivadas de ella.

PROFESIONALES ENCARGADOS DEL PROGRAMA

Maria José Varas, Enfermera Educadora en Diabetes, Roche Diabetes Care.
Constanza Martinez, Nutricionista Educadora en Diabetes, Roche Diabetes
Care.

o Marcela Corvaldn, Representante de Ventas y promocién, Roche Diabetes
Care.

Los contenidos a tratar y fechas pueden ser modificados si lo estima necesario el centro
solicitante.

Material Educativo

En nuestra pégina web: www.accu-chek.cl, encontrard material educativo tales como
laminas a color, textos guias para el educador y cartillas de apoyo para el usuario, para
cada uno de los siguientes temas:

Diabetes y
> cuidado de
los pies

_ Diabetes y b, Diabetesy Autocontrol y

Insulinoterap & éQuées _
~ Alimentacién »  Ejercicio ~ Diabetes

{ iay Diabetes Diabetes?

El autocontrol de la glicemia es uno de los pilares basicos en el tratamiento de la
Diabetes. El Diario de Autocontrol es una herramienta dtil y necesaria para llevar un
mejor control metabdlico y adecuar el tratamiento por parte del médico, para obtener
mejores resultados.
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-

Diario de
Autocontrol
ACCU-CHEK®

El registro de mi diabetes

www.accu-chek.cl

3. CANALES DE INTERACCION COMO APOYO

e REDES SOCIALES

Accu-Chek® procura estar més cerca de nuestros usuarios con informacién vigente
sobre la diabetes, la que continuamente se entrega a través de estas plataformas.
Ademds, los seguidores tendrdn comunicacién directa con Servicio al Cliente y el
Departamento de Educacién en Diabetes quienes estardn atentos a responder consultas
y solucionar inquietudes.

Para estar mas cerca de los usuarios, disponemos de tres plataformas en redes sociales:
Facebook, a través del Fanpage: Accu-Chek Chile.
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En YouTube estd disponible el canal interactivo Accu chek Chile, donde encontrara
tutoriales de apoyo e informacidn relevante de nuestro servicio y productos:
Entrenamiento en el uso de monitores y lanceteros reforzando el aprendizaje en el uso de
éstos, a través “Aprende facilmente Accu-Chek®”.

e EDUCACION ALIMENTARIA A TRAVES DE LA PAGINA WEB

Sabemos que la alimentacion es uno de los pilares fundamentales en el tratamiento de
las personas con diabetes. Es por esto, que a través de nuestra pagina web entregamos a
los usuarios, herramientas que faciliten y propicien el cambio de estilo de vida, respecto
a las preparaciones culinarias sanas y nutritivas. Esto a través del “Recetario Saludable
Accu-Chek®”.

Esta herramienta ha sido desarrollada por profesionales de la salud, con el objetivo de
contribuir a una alimentacién saludable mediante una gran variedad de recetas, la que
procura un buen manejo de la diabetes y patologias asociadas.

Es el dnico recetario que cuenta con la informacién nutricional e indice glicémico por
porcién de la preparacion, lo que refuerza la educacién en la alimentacién para los
pacientes de manera facil y ltdica.

Conoce mas en www.accucheck.cl/recetario



2019

Propuesta Educativa

aow | o BEE &

RANI008 A KD NCSLT Etiquetado Nutricional

Saludable

et e indice Glicémico
2OOK6. G TS LR m:mmn&;mm

Aseric, acuve el aporte de sodio v colesiery pars syvcarie
A weyvar s b aimenditos

Informacién Nutricional
por Porcidén

Variedad de platos

3. CAPACITACION AL PROFESIONAL DE LA SALUD

e REALIZACION DE JORNADAS CON PROFESIONALES DE LA SALUD,
DEPARTAMENTO DE EDUCACION

El Departamento de Educacion Accu-Chek® apoya a los profesionales de la salud, por
medio de capacitaciones en temadticas relacionadas a la diabetes, en diversas
Instituciones del pafs, tanto publicas como privadas. Desde el afio 2015, las actividades
desarrolladas exclusivamente por el Dpto. de Educacién Accu-Chek®, fueron evaluadas
por los profesionales asistentes, a través de una encuesta de satisfaccion.

Por ejemplo, durante el afio 2017, un total de 431 profesionales y trabajadores de la salud
fueron los responsables de calificarnos, donde las principales ocupaciones de los
asistentes corresponden a: Profesional de Enfermeria, Médicos, Nutricionistas, Técnicos
Paramédicos, Quimicos Farmacéuticos y Auxiliares de Farmacia.

La evaluacién final obtenida en escala de 1 a 7, promedia con nota 6,7.

Para mads detalle de los resultados obtenidos, contactar con Ximena Gaete Varas, email:
ximena.gaete@roche.com, responsable del Departamento de Educacién, Roche Diabetes
Care.

Esperando una buena acogida a esta propuesta educativa.
Saludan atentamente

Departamento de Educacion
Roche Diabetes Care



INFORMACION ADICIONAL

DESPACHO:

§i Orden de Compra llega antes de las 13:00 horas, el despacho de los productos o
servicios serd de 48 horas hébiles.

VENCIMIENTO DE PRODUCTOS

Todos los productos cintas glicemia Accu-Chek® tienen una duracién de 18 meses
desde su fecha de fabricacién.

A

Jaume Martin G. Q.F. Christila:%e}xé.

Controller DIA. Head of Diabetes Care
Roche Chile Limitada Roche Chile Limitada



MODIFICA A ROCHE CHILE LTDA., RESPECTO DE LA
INSCRIPCION DE EMPRESA DM/045/08.

MGR/MCLU/Lps
Ref: 1.830/16

RESOLUCION EXENTA N° /

SANTIAGO, 4256 ]710.201!5

VISTO ESTOS ANTECEDENTES: £l Formulario SDM/009 de fecha 19 de febrero de 2016, N° de Referencia 1.830/16, a través
del cual se solicita modificar la Resolucidn de Inscripcién de Empresa para actualizar la direccion, los representantes legates
v el listado de dispositivos médicos comercializadas;

CONSIDERANDO: La Resolucién N° 6756 de fecha 08 de febrero de 2008, por la que se otorgd Inscripcion en el Sistema
Nacional de Establecimientos como Importador y Distribuidor de Productos Farmacéuticos y Dispositivos Médicos a Roche
Chile Ltda., bajo e Namero DM/045/08:

TENIENDO PRESENTE: Las facultades que confiere el Decreto Ley N° 2.763 de 1979 y el Decreto Supremo N°© 1.222 de
1856, todos del Ministerio de Salud, y en uso de las facultades delegadas por la Resolucidn Exenta N© 261 de 12 de febrero
de 2014 y la Resolucidn Exenta N© 282 de 12 de febrero de 2014, del Instituto de Salud Piblica de Chile, dicto la siguiente;

R ES OLUCI!I ON

MODIFICASE la Direccidn de la empresa ROCHE CHILE LTDA, la que en adelante estara ubicada en Avenida Cerro EL Plomo
N° 5630, piso 12, Las Condes, Santiago; los Representantes Legales, los que en adelante seran Rodrigo Lopez Bustamante v
Christian Frey Hermosilla y el listado de dispositivos médicos comercializados segin el anexo a esta resolucion.

ANOTESE Y COMUNIQUESE
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Y, TERARED RN

Declaracién de No Registro de Productos de Diagnostico In-Vitro

Estimados Sres. /Sras.:

informamos que de acuerdo al Decreto 825 del afio 1998, los productos de Diagnéstico In-Vitro estan
exentos de registro por el instituto de Salud Pablica de Chile (ISP), por lo cual, los productos importados y
comercializados por la Division Diagndstica de Roche Chile Ltda. no requieren ser registrados ante la
institucion mencionada, a excepcidn de las jeringas hipodérmicas estériles de un sélo uso que detallamos a
continuacién:

BS 2 - BLOOD SAMPLER 2MIL (20 X 50 PCS), catslogo 3113493035
Registro ISP DVI/10JE/0195/09 segtin Resolucion Exenta 1951 de fecha 14 de abril de 2008.

Saludes cordiales,

Wk

Q.F. Ménica Martinez A. B.Q. Marfa Angélica Bello -
Gerente de Calidad y Tecnovigilancia Gerente de Logistica

Santiago de Chile, marzo 2015

Roche Chile Ltda.  Av. Cerro £l Plomo, 5630 - piso 12 - torre 8 - Las Condes - Santiago Teléfono: (2) 2441-3200



Accu-CHEK® Performa

Ficha Técnica®: Medidor de Glucosa Accu-Chek® Performa

Volumen de sangre

Tiempo de respuesta

Rango de resuitado {
Promedio de glicemias totalgs
Promedio de ghcermas prepr’andla!es
Promed io de -Q;‘ emias pesuﬁandlales
Memioria de ; ?
Recordatorio tes

Principio de nﬁ&f _ on

Tipo de muestra =~ |

Rango de hematogrito

Tipa de bateria

Duracion de la bateria
Apagado automatico
Transferencia iate |
Temperatura Ifiﬂ&ll)ﬂ&ml&ﬂtﬂ
Humedad de funcionamiente
Altitud de funcionamiento ¢ |
Tamaiio del medidor: L
Peso del medidor { 08 |
Presentacion gintas reactivas|

Rbléren fasT

(1) Bentificade) de requeniier nfm, 150 mw 201 3 Accu-Chek® Performa Bloed Blucose Monitonng Systerm, THV SUB Product Services GmbH, 2012

(%) Manual de Prodicte Accu-Chek® Pv-'rml rTia

e
.§

Para mayor inform
¢ llamanos al B0O"
AC(»U CHEK y PERFDRMA !
son magcas registrad'is de. Ro;ﬁw

0,6 pL

5 segundos

10-600 mg/dl

7 14,30 y 90 dias

7 14, 30 y 90 dias

7. 14,30 y 90 dfas

500 registros con hora y fecha

Si

Glucosa dehidragenasa, electroguimico
Capilar, venosa, atterial y/o neonatal
10%-65%

1 pila (Litio 3V; CR2032)

2000 mediciones

2 minutos

Puerto infratojo

entre +8°C y +44°C

entre 10% y 90% de humedad relativa
hasta 3.094 metros sobre el nivel del mar
94 mm x 52 mm x 21 mm

59 g (con bateria)

Accu-Chek® Performa x 25 cintas reactivas
Accu-Chek? Performa x 50 cintas reactivas

ién vi;%.i;te '\f\i'ww accu~chek.cl
4711800}¢ ‘i{::’?szo de Atencidn al Cliente Accu-Chek®

© 2011 Roche Diagnostics.

Nfatf-?l Iai IF‘\.ﬂSd@E}y aprobadu p@r*’ Raoche Chile Ltda.
Av. EerraEl Plomo 5630 Piso| 12 Las Condes, Santiago, Chile.

Fona (56-2) 2441 3200 ;
esel\/flzios

'..re?pr@du(:cton {otal o parcial sin previa autorizacion de Roche Chile [tda.
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ACCU-CHEK®
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AcCCU-CHEK" Instant




Una muestra
mads pequefa
Solo basta una pequerfia

gota de sangre para obtener
una muestra necesaria.

Sincronizacion
automética
Los datos se pueden transferir de

forma inaldmbrica por Bluetooth™
o por cable.

Conectividad

El paciente puede compartir los
valores con su equipo médico
de manera remota.

N

L H

7
‘f:

Volumen
de sangre

Tiempo de
respuesta

Rango de
resultado

Promedio
de glicemias

Memoria

Principio de
medicién

0,6 ul
Menos de 4
segundos

10-600 mg/dL

7, 30 y 90 dias

Capacidad de
{ransferencia de
720 resuliados

FAD Glucosa
dehidrogenasa

Las ideas simples
son las mas inteligentes

)

Especificaciones Técnicas

Tipo de
muestra

Tipo de
bateria

Duracion
de la bateria

Apagado
automatico

Conectividad

Accu-CHEK®
Instant

Capilar, venosa,
arterial y neonatal

2 pilas
(Litio 3V; CR2032)

Entre 750 y 1000
mediciones

90 segundos después

de realizar una medicion,
15 segundos despues de
que se remueve lacintao 5
segundos despues de ver el
dltimo resultado en pantalla

USB / Bluetooth® de baja
energia inalambrico

N

Navega con

un solo botén

Acceda al ultimo registro
de glicemia y sus promedios
(7, 30 y 90 dias) utilizando
tan solo un botdn.

Indicador de
rango por color
Los valores de glicemia

se muestran de manera
grafica e intuitiva.

No necesita
configuracion
Inserte la cinta reactiva, aplique

una pequefia muestra de sangre
v obtenga el resultado de su

glicemia.
indicador Escala con configuracion
de rango predeterminada
deseado {personalizable)

Temperatura de
funcionamiento

Humedad de
funcionamiento

Altitud de
funcionamiento

Tamaiio del
medidor

Presentacion
de cintas

+4°C a +45°C

Entre 10% v 90%

0 a 3.084 metros sobre
el nivel del mar

771 % 4868x%x 153
(Largc x Ancho x Alto)

Accu-Chek® Instant
X 50 gintas reactivas
Accu-Chek® Instant
X 25 cintas reactivas



ANEXO N21

IDENTIFICACION DEL OFERENTE

DATOS DE LA PERSONAJURIDICA

Tipo de persona juridica Limitada
Razon social Roche Chile Ltda.
Giro
Rut 82.959.400-3
Direccicn CerroEl Plomo 5630, pise 12, Las Condes - Santiago
Fono | Fax
Correc electrénico [ Chile.ventasdiagnostico@roche.com
N° Boleta de Garantia de Seriedad |N"335084-4
Ofertay Bancoemisor Bancode Chile
Sucursal Pacifico
N2 de cuenta corrienta y Banco Bancode Chile— Cuenta Corriente 010—220505-2

DATOS DEL REPRESENTANTE LEGAL

Nombre completo

Christian Frey Hermosilla- Jaume Martin Gurgui

Cédula de Identidad

9.981.503-5 -24.431.057-5

Nacionalidad Chilena / Espafiola

Cargo Head Of Diabetes Care / Controller

Domicilio AV. Cerroel plomo 5630, Piso 12, Las Condes, Santiago.
Fono | 56 2 24413200

Correo Electrénico

] christian.frey@roche.com / jaume.mariin@roche.com

Wotaria y fecha de escritura
publica de personeria

Escritura pablica confecha 20 de Dic. 2016, la que
debidamente legalizada fue protocolizada enla Notaria de
Santiago de dofia Antonieta Mendoza Escalas, bajoel
repertorio N°® 5.885/2016.

(NOTA: Sison dos o mas los representantes legales se debera indicar los datos de
cada uno de ellos conforme a lo indicado en el cuadro precedente)

Santiago, 14 de diciembre

LA
BTN s ) i/ )
Jaume Martin. Chnsapmy A
24 4310875 9.981.503-5
Representanie legal.

de 2018.-
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ANEXO N° 2

DECLARACION JURADA SIMP|

La empresa _Roche Chile Ltda. declara no haber sido condenada por practicas anti
sindicales o infraccion a los derechos fundamentales del trabajador dentro de los dos

(itimos afos anteriores a 1a fecha de presentacion de la oferta.

Jaume Martin.  Chiistian Frey H\
24 431.057-5 9.981.503-5

‘¥

Santiago. 14 de diciembre de 2018 -



